FRANTISEK SEBEJ

Rec starych zbrani

Vyvoj zbrani patri medzi najzaujimavejSe kapitoly Pudske histérie. Mierumilovnym
Pud’om sa to nemusi pécit’, ale tato kapitola dein svedéi aj o nekoneéngj tvorivosti. Tyka
sa to aj umenia boja muza proti muzovi. Dokonalosti sa v tejto veci dotklo kobudo —
okinavské umenie boja srdznymi zbraiiami, z ktorych niektoré pévodne ani neboli

zbr aiami.

Niekedy koncom 18. storoc¢ia sa stalav jednej z neosvetlenych uliciek viadnej Stvrte
Suri nasledujtca epizoda. Suri je na kopci a niektoré ulicky st g dnes, v 21. storo¢i, velmi
strmé a lizke, navy3e sa dost’ kI'ukatia— niet kam uhnat’. V tom ¢ase lemovali uli¢ky nizke,
ale masivne drevené domy so strechami zo zvinenych pevnych keramickych Skridiel. Bola
noc, malé okinavské krémicky sa postupne zatvérali, pestré lampiony pred ich vehodmi
zhasinali a hostia sa rozchédzali domov. Po jednej z tych strmych uli¢iek kracal dolu kopcom
jeden zo samurgjov klanu Sacuma. Uli¢ka mu bola trochu Gzka, s priatel’mi — viddnymi
Uradnikmi — totiZ popil dost’ vel'a saké. Pred sebou zbada siluetu muzZa kragajtceho proti
nemu, ale nemal najmensiu chut’ uhybat’, nota bene niekomu, kto a podl'a odevu ani nebol
samurgj, ae obycany ¢lovek, takze ked’ sa dtretli, pokusil sa ho jednoducho odstreit’ do
vyklenku aist d'alej. Neodstr¢il vSak ni¢, iba vzduch a zapotécal sa. Neznamy muz totiZ uhol
'ahuckym tane¢nym Ukrokom nabok a este ho & jemne postr¢il. Bolo to poniZujice
asamuragjovi sav zlomku sekundy zatemnila mysel’ hnevom. Ked” nadobudol rovnovahu
zvrtol sa, okamZite mal v rukéch met a s prudkym vypadom bodol smerom do muzovej
hrude. Opé&’ do prézdna, lebo muz opét’ uhol av jeho rukach sa za eskli akoby dva krétke
mece ¢i bodce. Keby bol nahnevany samuraj menej vypil, prinajmenej v tom okamihu by sa
v iom prebudil in&inkt a svitlo by mu, Ze nema pred sebou norméneho stpera, ae niekoho,
kto ho prevysuje, niekoho vel'mi nebezpecného. Bol vak opity arozzdreny nator’ko, Ze mu
nesvitlo ni¢ aznovu zaitocil — sekol svojou katanou (mecom) zvrchu na muzovu hlavu. Bol
skvely Sermiar ainokedy by to znamenalo pre Slperaistl smrt’. Katana vSak zazvonila
0 skriZené trojzubé bodce nad muzovou hlavou a vzgpéti ju samurajov siper bodcami zlomil.
Nasledujuci uder tvrdého kovu do hlavy si uz samuraj ani nestihol uvedomit’. Ked’ sa prebral,
lezal na zemi, krvécal z prerazenej koZe na hlave, ktora ho bolela, bol sdm a zlomena katana,
rodinny klenot, leZala vedl’a neho. Peniaze mal v3etky, nikto mu ni¢ nevzal. Samurajsky me
moZno sice za drahé peniaze kdpit’ a nahradit’, e pre samuraja tych ¢ias nebolo vécse)
potupy, ako pris® 0 meg v stiboji s niekym, kto ani nie je samuraj. Odkedy v roku 1609
samurgji klanu Sacuma okupovali siostrovie Rjukju, domécimi, najma obyéajnymi 'ud’mi,
ktori boli rybérmi, remeselnikmi ¢i obchodnikmi, pohrdali. MoZno ten poniZeny samuraj
Svoju potupu neuniesol a spachal samovrazdu, moZno nie, ale stihol saedte dozvediet’, Ze
natrafil na niektorého z miestnych majstrov kobudo (kobudo znamena v preklade , stard
bojové cesta') a Ze tie bodce v muZovych rukéch boli sai, jedna z pocetnych zbrani, ktoré
kobudo pouZiva.

.stara bojova cesta a karate

To, Ze karate vzniklo na Okinave, je g mengj zasvatenym 'udom zname. To, Ze
neoddelite’nou jednovaecnou dvoji¢kou karate je a bojové umenie zvané kobudo, je zname
uzZ menegj. Dgjiny a genéza karate a kobudo sl dokonale prepletené a legendérne postavy
karate st vacSinou zéroven legendarnymi postavami kobudo, a opacne. Vediet’ bojovat’ bez
zbrane, iba pastami a nohami (karate), a sroznymi zbranami (kobudo) bolo zrejmeto, ¢o
robilo bojovnika kompletnym bojovnikom. Mgjster kobudo (10. dan) a historik Masahiro



Nakamoto, ktory venoval histérii okinavského kobudo celt monografiu, napisal, Ze karate
akobudo sti ako pér kolies auta, nemozno ich vnimat’ oddelene, a Ze bez karate nemozno
zmysluplne rozprévat’ o okinavskom kobudo, aplati to a naopak. Kobudo ustipilo
v modernych ¢asoch do Uzadia, lebo iba z karate sa tal moderny $port. Kobudo zostalo viac
tradi¢nym bojovym umenim, hoci sit'aZe v kobudo kata sa konaju uz davnejSie (zacalo sa
snimi nama v Amerike). Dovodom je mozno to, Ze karate umoZznilo vyvoj Sportového zépasu
karate, atedai dit'aze, pri ktorych neprichéddza k v&Zznym zraneniam, ¢o je s niektorymi
zbranami kobudo t'aZSie predstavitel'né. Podobne sa nato diva aj majster Nakamoto, ktory
napisal, Ze okinavski majstri karate, ktori pridli v druhej polovici 19. storociaav 20. storo¢i
do Tokia a Osaky demonstrovat’ a ucit’ svoje bojoveé umenie, kladli déraz na karate, lebo sa
dalo weit 'ahSie arychlejSie. Kobudo v Japonsku takmer neucili, hoci domavynikali & v
nom. Pozitivhou strénkou tohto vyvojajeto, Ze kobudo, narozdiel od karate,
»hedegenerovalo” na bojovo neefektivnu Sportovu formu, v ktorgl sa g formédne cvicenia
kata cvicia skor navizuany efekt nez ako redna bojova technika, ae zachovalo s v&Siu ¢ast’
historickej podoby.

Kto pozna kobudo i karate, vie, Ze pohyb ndh, préca s telom a préca s dychanim st
v karatei v kobudo rovnaké. Zvycajne sa zacina trénovat’ najprv karate, lebo prave tieto veci
sadaju l'ahdie zvlddnut’ bez komplikécie, ktoru predstavuje zbran v rukéch. Cudia, ktori nikdy
necvicili ani necvicia karate, sa sice mdzu kobudo weit, ale nikdy to nebude ,,ono", ich
technike bude spravidla chybat’ nie¢o ako fundament. ZjednoduSene sa dé povedat’, Ze budu
st&t’ na nei sty ch nohach. Mnohé techniky kobudo sl vliastne variaciami na zndme techniky
karate. Napriklad spomenuté bodce sai sa pouZivaju g ako ochrana predlaktia pri krytoch
proti iderom, ktoré sa robia presne rovnakym pohybom ako v karate. Aj Gder opacnym
koncom sai (pétkou rukovéti) je presnou képiou priameho Uderu v karate. Ale nemoZno to
zov&eobecnit’ a viaceri historici sazhoduju v tom, Ze kobudo je v niecom starSie umenie ako
karate.

.0 zakézanych zbraniach

Populérna legenda, ktorou sa vysvetluje vznik karate, je pribeh o zakézanych
zbraniach. Japonski okupanti zo samurajského klanu Sacuma naozaj zakazali v 17. storoci
obyvatel'om Okinavy nosit’ akékol'vek zbrane a cvicit’ s nimi na verejnosti a podobny zékaz
vyslovili uz predchadzaUcich strociach kréli stostrovia Rjukju, ktori sidlili na Okinave.
Reakciou natento zakaz bol vyvoj tajného bojoveého umenia bez zbrane, ktoré sa nazyvalo
jednoducho , te", ¢o znamenaruky. Tiez sanazyvalo ,to-de", ¢o je termin v ktorom , to"
poukazuje na ¢insky pdvod umenia. Z ,te" ¢i ,to-de* savyvinulo dnesné karate.

Presne rovnaka populérna legenda sa traduje & o vzniku kobudo — ked’Ze obyéajni
Okinav¢ania nesmeli nosit’ zbrane, vyvinuli tajné bojové umenie pouZivajlice bezné
pol'nohospodarske ainé naradie. Z&kaz zbrani pre obyc¢ajnych l'udi je doloZeny historicky
fakt, de dbkazy o jeho sivislosti so vznikom karate a kobudo historici skimajuci dejiny
bojovych umeni nenasli. Je, samozrejme, pravda, Ze niektoré zbrane kobudo si skuto¢ne
modifikovanymi nastrojmi farmérskeho Zivota (kama, tonfa, eku), ale zd’aleka nie vetky.
Okrem toho bolo sliostrovie Rjukju, napriek japonskej okupécii, az do druhej polovice 19.
storocia krél’'ovstvom so zloZitym lénnym vztahom k ¢inskemu cisarstvu. Vo viadnom meste
Suri Zilav tych ¢asoch gj SPachticka bojova kasta zvana peicin, ktorej pridudnici trénovali
bojové umenia. Pre kastu bojovnikov (tieZz budZn) bol tréning bojovych umeni takpovediac
hlavnou pracovnou népliiou. Ich bojové umenie malo silné korene v Cine a g prosti l'udia na
Okinave tajne cvicili, so zbranami i bez nich, bojové umenia, ktoré mali vyrazné znaky
,dovozu“ z Ciny.

As najbliZSie k pravde bude predpokladat’, Ze z&kaz zbrani na Okinave prispe k tomu,
Ze samiestni ludiaintenzivnejSie venovali tajnému cvi¢eniu bojovych umeni bez zbrane ¢i



sréznym ,, nebojovym* naradim, lebo sainak citili bezbranni zoci-voci japonskym samurajom
i oby¢ajnym zlo¢incom. Isté je gj to, Ze ani karate, ani kobudo nemgju jediny zdroj, jediny
pramen, jediny ¢as ajediné miesto vzniku, ako g to, Ze v genéze oboch hrala kI'G¢ovu rolu
Cina

.Zbrane kobudo — bo

Bo alebo kon, ako satieZ nazyva, je palica, ktoramadizku asi 182 centimetrov — na
Okinave hovoria,, rokuSaku“, ¢o znamena 6 Saku, pricom Saku je o may kisok viac nez 30
centimetrov. MéZe mat’ tiez dizku 3 Saku, ¢o je asi 91 centimetrov. RokuSaku bo sadrZi pri
boji spravidla oboma rukami, ako, povedzme, kopija, kratSia palica sa pouZiva podobne ako
mec. Bodzucu (umenie boja s palicou) nie je len okinavskou Specialitou. Bolo, samozrejme,
rozvinuté v Cine avo vlastnegj forme i na hlavnych japonskych ostrovoch. Majster Nakamoto
pie, Ze je vysoko pravdepodobné, Ze techniku boja s palicou priniesli na Okinavu uz
prisludnici povestnych 36 ¢inskych rodin, ktoré sa usadili v meste Naha v roku 1392.

Bo je zrejme tou najz&kladnejSou zo zbrani kobudo a spravidla sa u¢i ako prva. Na
prvy pohl'ad nevyzera technika bo zloZito, ale zvliadnut’ ju v efektivne) podobe zaberie vacsine
Pudi dihé roky. Bo v rukéch majstra 'ahucko kize, ako meni dizku Gchopu a majster nikdy
nestiska bo v péstiach ako déke porisko. Skér mu jemne leZi v dlaniach pridrZiavané najméa
prostrednikom, prstennikom a maic¢kom. Je to pozoruhodne univerzal na zbran, ktorej oboma
koncami mozno sekat’ i bodar’ a celou jej dizkou mozno vykryvat' Gdery.

V rémci tej populérnej legendy o kobudo, ktoré vzniklo pouZivanim farmérskeho
néradia, satraduje, Ze mohlo pdvodne ist’ o Zrd’, ktora sa nosila naramenach s vedrami ¢i
inym nékladom zavesenym na oboch koncoch. MozZno g, ale roznych palic maju l'udia na
celom svete okolo seba mnozZstvo. M§j (nas — ucitel’ slovenskych karatistov) ucitel’ kobudo
majster Matajosi ma v dodzo (telocviéni) odloZenych niekolko nie prilis rovnych, ae
pruznych a pevnych palic, ktoré kdesi odrezal v lese, lebo sa mu pozdavali. Olapa z nich
kéru adlhym cvi¢enim sa vyhladili. Prave nimi rad ukazuje techniku. On vlastne vie cviéit' s
¢imkor'vek, ¢o chyti do ruky. Skutoéné bo ¢i kon st urobené z dreva okinavského ¢erveného
duba avyrébajt ich majstri. Ti musia &tiepat’ kmen duba uZ za surova tek, aby letokruhy
nikdy neidli naprie¢ hotovym bo. Okinavské bo maobycajne v strede hribku do troch
centimetrov, k obom koncom sa symetricky mierne zuzuje. Povrch bo je vyhladeny do leskla,
aby v dlaniach kizal a nezadieral. Kedysi zvykli majstri kobudo natierat’ svoje bo zralogim
olgiom, ktory drevo edte spevnil achranil ho proti vihkosti i proti drevo poskodzujicemu
hmyzu. Dnes uZ olgj zo Zraloka malokto pouZije, lebo naozgj ukrutne pachne. Ale na o&etrenie
bo sa odporuc¢a napriklad olivovy olg. V réznych komerénych obchodoch s, ndradim® na
bojové umenia dostat’ najroznejSie krasne vyzerajlce palice s oznacenim bo, ktoré si
nalakované. Tie savSak hodia nanajvys nato, aby zdobili stenu, lebo cvicit’ sas nimi neda—
ak ma ¢lovek suché ruky, , lepid’ sanadlane, ak ich mé spotené, paica sa stdva nebezpecne
klzkou anemozno ju pevne uchopit’.

Na boj a nacvic¢enie kata sa pouZiva opisané bo z dreva cerveného duba, ale bodZucu
sanacvicuje g s redlnymi Udermi, sekmi a krytmi so siperom. Nato sa pouZivaju rovnako
dihé palice z ratanu — tie vydrZia skuto¢ne surové zaobchédzanie, atak I'ahko sa nezlomia.

Bo je v skuto¢nom okinavskom dodZo alebo v domacnosti bojovnika uloZené na
¢estnom mieste v pecialnom stojane, zaobchédza sa s nim s Uctou a nepohadzuje sa po
kdtoch. Stupit’ nabo ¢i na hociktoru ind zbrai kobudo je povaZzované za velka hrubost.

Na Okinave sa zachovali mnohé formdne cviéenia— kata— s bo, mnohé boli vSak
zabudnuté po strasnom konci 2. svvetovej vojny, ked’ zomreli 8 mnohi majstri kobudo.
Majster Nakamoto ich uvédza v roznych Skoléch spolu 27. Treba s pritom uvedomit’, Ze
v jednotlivych Skolach kobudo saich zvy¢ane cvici iba zopér akazdu z nich satreba roky
ucit’.



.surudzin a nunéaku

Tieto dve zbrane kobudo spominam spolu preto, lebo obe vyuZivaja triedtiaci U¢inok,
ktory vznika vd’aka obvodovej rychlosti konca zbrane, ked” nou bojovnik Svihne. Surudzn je
retfaz ¢i koZeny remen s kovovymi zavaZiami na oboch koncoch. Ret'az surudZin ma pri
»Krétkej“ verzii asi 150 centimetrov, pri ,dlihe verzii zbrane az 240 centimetrov. Tapri
roztoceni zasiahne naozaj Siroky priestor okolo bojovnika. Nuncaku je zase notoricky znama
zbran, ktoré pripomina krétky cep. Pozostava z dvoch rovnakych 30- aZ 40-centimetrovych
kréatkych palic spojenych kratkym povrazom. Spojovaci povraz byval z konského vlasu alebo
z koZe. Postupne sa zacala pouZivat’ g krétkaretaz. Palice mdZu byt oblé, ¢astejSie st viak
osemhranné, uzsie natom konci, kde je spojovaci povraz, SirSe natom druhom. Rovnako ako
bo ¢i tonfa sa nun¢aku vyrdba z tvrdého dreva okinavského ¢erveného duba. Legendasice
hovori, Ze nun¢aku je pévodne cep na mléenie zrna, ale historické zdroje hovoria g o tom, Ze
této zbraii sa dlho pred Okinavou pouZivala g v Cine. Okrem toho, ako uvadza majster
Nakamoto ad’aSie historické pramene, ako nuné¢aku sa pouzivalo na Okinave aj muge, ¢o
bolo zubadlo na kona, tvorené dvoma kusmi Specid ne vytvarovaného dreva spojenymi
krétkym povrazom. To bolo vraj pdvodné okinavské nuncaku. A rovnako, ako v Cine, g na
Okinave existuje nuné¢aku aj v podobe takzvaného sansecukon, ¢o st nie dve, aletri palice
spojené povrazmi. Tietri ¢asti zvykna byt rovnako dihé a si spravidla dihdie ako pri
dvojdielnom nuncaku.

Aj o surudZin satraduje stara prihoda, v ktorej vystupuje tato okinavska zbrai,
presnejSie jgf kreativna napodobening, v sliboji so samurajskym metom. Hrdinom tohto
pribehu je legendarny okinavsky bojovnik Kosaku Macumora, ktory Zil v rokoch 1829 a?
1898. Pochédzal z vys3ej spolocenskej triedy a medzi jeho predkov vrgj patril aj So — prvy
kral’ Rjukju. Ako chlapec zacd Studovat’ ¢inskych klasikov, konfucianizmus, ade g bojové
umenia. UZ ako velmi mlady vymyslel spdsob, ktorym by sa mohol pokdst’ vytrhnit
samurgjovi me z ruky pomocou mokrého kusa latky, do ktorej bol na jednom konci zabaleny
kamei. Dlho to nacvicoval tak, Ze nechal mladSich Ziakov, aby na neho atogili sekmi
drevenym mecom, uhyba sekom pomocou tai-sabaki (uhnutie malym tkrokom
chodidiel). SnaZil sa zachytit’ ten me¢ Svihnutim kusa latky s kamenom avytrhnat’ ho, ¢o bola
technika, ktoré sa pouZiva pri boji so surud?i — retazou so zavaziami. Ked’ mal Kosaku
Macumoraibadvadsat’ rokov, videl raz, ako sa Uradnik vyberajlci dane, samurg z klanu
Sacuma, chova surovo aponiZujuico k dedincanom. Ma mokry uterak s kameiiom skryty ako
vzdy vo svojom kimone a postavil sateda samurajovi, ¢o sainak rovnalo samovrazde.
Nahnevany samuraj okamZite sekol po fiom svojou katanou, Macumora viak bleskovo uhol
nabok, Svihol mokrym uterakom, ktory omotal samurgjov meg, a vytrhol mu ho. Hovori sa, Ze
pri tom priSiel o malicek na pravej ruke, lebo ho zas ahla stradne ostra ¢epel’ padajuceho
meta. ESte vo vzduchu vraj Macumora chytil me¢ i svoj odseknuty malicek a zahodil ich do
rieky Azato, nabrehu ktorej sa cely incident odohral. Potupeny a Sokovany samuraj vraj usel
aMacumoraVv Soku zo straty prsta stratil vedomie. Cudia ho potom eSte v noci pre istotu
previezli do ingj dediny. Samuraji Sacumaboli pomstivi.

Kto chce vediet’, ako sa pouZiva nun¢aku, nie je to nijaka veda, je to jednoducho
hviZdiaci cep, ktory opisuje okolo tela bojovnika kruhy a obliky. S nunéaku savsak da g
kryt ada sado neho zovriet’ siperovaruka, palica ¢i mec (i hrdlo) ako do zveréka. V rukéch
z&iatocnika je vSak nunc¢aku zbran nebezpecna skor pre neho samého ako pre protivnikov.

.sai a tinbe-ro¢in

O sai uZ bolareg. Jeto ocel'ovy trojzubec s rukovétou, ktory pripomina krétky mes.
Nemé v3ak ostru ¢epel’, dedlhy stredny hrot je obly ¢i osemhranny ajeho Spickaje pomerne
tup& Spominané populérna legenda o pol'nohospodérskych néstrojoch sa pokia vysvetlit’ sai



ako hrot, ktory sa pouZival na sadenie ryZe, deto je ziavna hlipost’. Ocel’ bola v tych ¢asoch
na podobné tcely prilis vzacna. Okrem toho sav muzeéch av klédtore Saolin v Cine
nachadzajli sai staré mnoho storodi a existujl Udaje, Ze této zbrai doputovalado Ciny z Indie
asi v rovnakom &ase ako buddhizmus. Magjster Matgjod vravi, Ze sai bolavzdy zbrai av Cine
nosili dvojicu ¢i trojicu sai ako pohodinu priru¢nd zbran za pdsom S’achtici. Okrem udierania
abodaniamozno sai g hodit’. Kobudo kata so sai obsahuju g také techniky. V komerénom
predaji st rbzne sai, ktoré st vacSinou kovovymi vyliskami, skuto¢né sai viak dokaze vyrobit’
ibazruény kové&s Jpecializovany na secné zbrane. Ani na Okinave uZ niet takych vel'a.

Tinbe-rocin je zbrai pozostévajuica vlastne z dvoch kusov. Tinbe je &it s priemerom
30 az 45 centimetrov, rocin je asi polmetrova tyc¢ka s hrotom ako kopija. Dnes sa cviéi tinbe-
ro¢in g s kovovymi tyékami bez hrotu. Stit tinbe je drzany spravidla 'avou rukou a mala
kopija ¢i bodec v pravej ruke (u lavakov zrejme naopak). Stity tinbe st tiez rézne, dnes
zvyc¢ajne cylindrické kovové. Na Okinave sme v3ak videli ako tinbe @ upravenu hornd ¢ast’
panciera vel’kej korytnacky. To bol, podl'a v3etkého, historicky originél.

tonfa, eku akama

Tonfa (hovori sa g tuifa), eku akama su zbrane, ktoré si pévodne dokézatel'ne
pracovnymi nastrojmi. Eku je tradi¢né okinavské veslo (pédlo), ktoré madizku asi 160
centimetrov. Polovicu tej dizky tvori obla rukovat. Druhé polovica dizky eku je samotny list
&i cepel’ veda. Je Sirokapo celg dizke iba asi 10 centimetrov, hruba v strede a s ostrymi
hranami. List veslama g ¢osi ako tupy hrot. Materidl na eku je tieZ dubové drevo. Kata
cvicené s eku si vel'mi pdsobive, ale naro¢né nanécvik. Je to vel'mi G¢inna a nebezpecna
zbran a techniky eku pripomingju pracu s velkym mecom.

Tonfa je pdvodne asi néstroj, ktorym sa to¢il mlynsky kamen na mletie obilnin ¢i ryZe.
Jeto asi polmetrovy opracovany dubovy hranol s hribku 3 aZ 4 centimetre, do ktorého je asi
10 centimetrov od jedného z koncov kolmo zasadené rukovét’ na Sirku muzskej dlane. To je
préveté cast’ tonfy, ktora zapadala do otvoru v mlynskom kameni. Moderna verzia tonfy
existuje g ako akys policajny obuSok. Tonfa je neuveritel'ne verzatilnd zbrai. Bojovnik
kobudo drZi oby¢ajne v kaZdej ruke jednu tonfu, pricom v zékladnom postoji drzi tonfu za
rukoviatku adlha ¢ast’ tonfy mu prilieha na predlaktie. Tym samoze kryt’ a hrotom tonfy
udierat’ ako pri karate (o dost’ tvrdSie, ved’ ide o tvrdé drevo). Ale tonfa sa pouZiva g na
bicovy Uder, pri ktorom dlan uvolni Uchop a hranol tonfy rotuje okolo rukoviatky. Na
opisanie vetkych moznych technik tonfy tu niet miesta, detrebaas dodat’, Ze stat’ sa
majstrom tonfy tieZ trva dihé roky.

Kama je tradi¢ny kosak, zrejme na steblaryze, av kobudo sa pouZival, podobne ako
v pripade sai atonfy, dve zbrane — po jedng v kaZde ruke. Drevena ricka kamy méaas 30
centimetrov a mierne zahnuta ¢epel’ je pripevnena na jeg konci v pravom uhle. M4 ostry hrot.
Kata s kama sa v&Sinou cvici s cepel’ami obalenymi latkou apouZivaju sa g cviéné
celodrevené kama s tupymi ¢epel'ami, aby si cviciaci neubliZili. Jeden zo starych majstrov,
ktorych stretdvame na Okinave, vybral pred cvicenim z l&kového obalu svoje kama, drgol do
mna, ukazal mi ho a popod své obocie sa namna uli¢nicky usmial aZmurkol. Vide som, Ze
kama, s ktorymi cvicil, sll naozaj ostré a pochopil som, Ze je to teda nebezpecné frajerina. Ale
prsty mal vSetky.

.adalSezbrane.. a koly

Ako zbrai mozno, zda sa, pouZit’ vel'a veci. Na Okinave sa v niektorych Skolach
trénuje este s tekko, ¢o je akys druh kovového boxera, tambo, ¢o s palice dihé asi meter
adrZané v oboch rukéch a kuwa, ¢o je zase krétka motyka s rovnou ¢epel’ou. Ibatekko ¢ize
boxer mozZno povaZovat’ za predmet, ktory sa hodi iba ako zbrain. Tekko mavardzne tvary a je
to dost’ nebepecné zbrar.



Okinavské kobudo mé viacero $kol. NajznamejSou je asi Rjukju kobudo, ktoré opisal a
systematizoval velky majster Sinken Taira, ktory Zil v rokoch 1897 az 1970. Ide ngjma
0 kobudo, ktoré cvicili bojovnici z oblasti viadnej &vrte Suri. Inak sii Skoly kobudo prevazne
takzvanymi rodinnymi systémami. Cvicili sadlhy ¢asibav rdmci jednej rodiny a boli
ukryvané pred inymi rodinami a verejnostou. Takou Skolou je napriklad g dnes uz velmi
zndma Skola M atajosi kobudo (majster Matgjos, ucitel’ slovenskych karatistov, patri k ingj
Skole, ide o zhodu mien), ktora sa v rodine MatajoS odovzdava uz 9 generécii. Ide
pravdepodobne o ngjstarSiu systemizovant Skolu kobudo. Znama je g Skola jamanni, ¢o je
povodne Skola rodiny s priezviskom Cinen.

Majster Matajod nas uci Skolu kobudo, ktora sa nazyva Rjuei rju kobudo a zaloZil ju
niekedy v polovici 19. storocia mgster Norisato Nakaima (zil v rokoch 1820 az 1897). Ten sa
naugil svoje karate i kobudo u majstra menom Ru Ru Ko v meste FuZou v juznej Cine. Po
svojom névrate z Ciny vk ugil iba svojho syna Kencu Nakaimu aten opét’ ugil iba svojho
syna Kenko Nakaimu a odovzdaval mu tak rodinny poklad i tajomstvo. Kenko Nakaima sa
narodil v roku 1911 a a7 ako 60-ro¢ny, takmer 20 rokov po smrti svojho otca, sarozhodol
v roku 1971 tgjomstvo Skoly zvergjnit’ a zacal ucit’ svoje kobudo asi 20 ziakov, vaSinou uz
sklisenych karatistov. Kenko Nakaimaich ugil 16 rokov aZ do svoje smrti v roku 1986. Jeden
z nich je prdve majster Matajos. Zaujimavé je, Ze v karate je majster Matgjosi, rovnako ako
majster Kijuna, néS star§i ucitel’, Ziakom Seika Higu. Ten bol za mladi Ziakom legendarneho
Kanryo HigaSionu, ktory roky Studoval v meste FuZou u toho istého ¢inskeho majstra ako
Norisato Nakaima— volal sa Ru Ru Ko.

Geneal 6gie k6l kobudo spominam najma preto, lebo neviem lepSie ilustrovat’, ako
Uzko s kobudo i karate spété s okinavskymi rodinami a spolo¢nost’ou, akou integrélnou
¢ast'ou ich kultdry tieto bojové umenia sl a s akou Uctou sa k nim podnes spravaju. Karate
adnes uz g kobudo sarozSirili do celého sveta, ¢iastocne sa vd’aka Sportove)
komercionalizécii vyprazdnili a zbavili akéhokol'vek duchovného obsahu. To v3ak plati
vacdmi o karate, mengj o kobudo. Neznamena to v3ak, Ze skutoéni majstri kobudo ¢i karate uz
nie st, iba sl rovnako vzéacni ako pred sto rokmi. A mozno vzacnejsi.

.0 ceste

Na cviceni kobudo je ¢os zvl&dtne, dokonca magické. V dobe modernych strelnych
zbrani je toto umenie , starej bojovej cesty* skor kultirnym statkom ako pripravou na realny
boj, i ked’ mbZe pomdct’ ¢loveku v nidzi. Naozaj mdokto v3ak stymi exotickymi zbranami
ako sai, bo ¢i tinbe-rocin cviéi nato, aby ich nosil pri sebe a pouZil v sebaobrane. Sai st
pomerne t'azké dva kusy Zeleza, bo je dlhocizné palica, ktord sa nezmesti poriadne ani do
auta, atinbe-ro¢in by sa, k civilu* vynimali naozg kuridézne. Ale g moderny ¢lovek, ked’ sa
tomu cvigeniu skutoéne oddé, objavi odrazu neskutoenii hibku umenia starych majstrov
anekonecny ¢as, ktory by potreboval, aby sa k nim pribliZil. A pociti nieo zvléstne — tie staré
zbrane akoby rozpravali v jeho rukéch starodévne pribehy o legendérnych bojovnikoch bud,
samurajoch, pirdtoch v Cinskom mori aumeni zvladnut’ najprv seba, aZ potom stperov.
Napriklad nieco, ¢o je zachytené aj navzacnom zvitku vlastnym pismom majstra Sokona
Macumuru : ,, S tasenym mecom by mal byt’ ¢lovek v rovnakom rozpoloZeni, ako ked’ drzi
rybérsku udicu.” Tie zbrane rozpravajl samé mudre veci o tele adud, akoby ich rozprévali ti
stari bojovnici. Clovek s nimi cvi¢i amimovolne sa ocita na ceste, ktora ho meni.



